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PREMESSA  

Asma e BPCO sono patologie ostruttive delle vie aeree, eterogenee e ancora oggi purtroppo 

sottodiagnosticate, con una sintomatologia che in alcuni casi è sovrapponibile. 

Per ciò che concerne le patologie ostruttive di natura allergica, l’esordio può essere assi precoce interessando 

i pazienti in età pediatrica. 

In questi casi si assiste a quella che viene definita "marcia allergica" che accompagnerà il paziente in un lungo 

percorso di complessa gestione.  

Nell’adulto con patologia ostruttiva delle vie aree di natura allergica, la manifestazione clinica si estrinseca sia 

sottoforma di episodi di acuzie, sia con la clinica che appartiene da all’asma bronchiale  

Nella gestione delle patologie ostruttive delle alte e basse vie aeree, si possono presentare nella gestione 

ambulatoriale, alcune criticità̀:  

•  un elevato uso dei broncodilatatori a breve durata d’azione, che risolvono il sintomo in tempi brevi ma che 

portano ad un ritardo, spesso, nella diagnosi e nell’adeguato controllo della malattia (anche in senso evolutivo) 

•  uno scarso utilizzo delle prove di funzionalità respiratoria sia in fase diagnostica che nel follow-up  

•  un uso scorretto dei dispositivi inalatori, che impedisce un’adeguata aderenza terapeutica e, di conseguenza, 

il controllo dalla patologia e la prevenzione del suo aggravamento  

• ritardo di diagnosi delle patologie ostruttive delle alte vie aree con ricorso a terapie “fai da te”, scarsamente 

efficaci, e responsabili di alterazioni morfo-funzionali delle strutture stesse. 

 

OBIETTIVI DIDATTICI 

Gli obiettivi del convegno sono: 

 

Apprendere le principali nozioni di appropriatezza diagnostica e terapeutica dei disturbi respiratori allergici 

con particolare riferimento alle comorbidità̀ presenti.  

 

METODOLOGIA 

Corso Residenziale 
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PROGRAMMA   

Ore 8.30 - Registrazione dei partecipanti  
 
Ore 9.00  - Presentazione del corso  
Dott.ssa Angela Gambelunghe, Ricercatore Universitario presso il Dipartimento di Medicina e Chirurgia, 
Sezione di Medicina del Lavoro, Malattie Respiratorie e Tossicologia Professionale ed Ambientale, Università 
degli Studi di Perugia.  
 
Ore 9.10 - RINITE VASOMOTORIA ALLERGICA E RINOSINUSITE CRONICA CON POLIPOSI NASALE 
Dott. Fabrizio Longari, Direttore del reparto di Otorinolaringoiatria, Ospedale di Foligno; Ricercatore 
Universitario presso il Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Sezione di Otorinolaringoiatria, Università degli 
Studi di Perugia. 
 
Ore 9.40 - LA PATOLOGIA OSTRUTTIVA DELL'INFANZIA E LO SVILUPPO DELL'ASMA ALLERGICO 
Prof. Giuseppe Di Cara, Professore Associato presso il Dipartimento di Medicina e Chirurgia , Sezione di 
Pediatria Generale e Specialistica, Università degli Studi di Perugia. 
 
Ore 10.10 - IL PAZIENTE ASMATICO: COMPLESSO E CONFUSO DA LUOGHI COMUNI RADICATI 
Dott. Roberto Tazza, Responsabile della Struttura Semplice di Pneumologia Territoriale di Terni, Usl Umbria 2. 
 
Ore 10.40 - Discussione 
 
11.00 - 11.20 Coffee break 
 
Ore 11.20 - LA GESTIONE PRATICA DELLE ALLERGOPATIE RESPIRATORIE TRA OSPEDALE E TERRITORIO  
Prof. Nicola Murgia, Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica, Professore Associato presso il 
Dipartimento di Scienze dell’Ambiente e della Prevenzione, Università di Ferrara 
 
Ore 11.50 - LE PATOLOGIE ALLERGICHE NELL'AMBULATORIO DEL MEDICO DI FAMIGLIA: CURARE, 
SPIEGARE, PREVENIRE  
Dr.ssa Daniela Melchiorri, MMG Distretto del Perugino, Usl Umbria 1, Specialista in Medicina del Lavoro. 
 
12.40 - 13.00 Discussione e test ECM 
 
Ore 13.00 Pranzo 
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DESTINATARI  

Il corso è rivolto a Medico Chirurgo (Tutte le discipline) 

RESPONSABILE/COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO 

Dr.ssa Angela Gambelunghe 

 

OBIETTIVO ECM NAZIONALE/REGIONALE  

Linee guida - protocolli - procedure 

 

Codice evento: 11796-108 

Il corso fornirà n. 4 crediti ECM al personale medico-sanitario che, oltre al requisito di presenza (90%), 

supererà il test ECM finale rispondendo correttamente almeno al 75% delle domande.  

I crediti riconosciuti potranno essere consultati nel portfolio corsi di ciascun partecipante accedendo all’area 

riservata presente nell’AREA UTENTI del sito www.villaumbra.it  

 

ISCRIZIONI 

  L’iscrizione al corso dovrà essere effettuata esclusivamente on-line dal sito www.villaumbra.it  

  Dalla  home page AREA PERSONALE  https://servizi.villaumbra.it/scheda-corso/7427  

  Il termine per le iscrizioni è fissato entro il 20 settembre. 

  Saranno accettate iscrizioni fino a completamento dei posti previsti pari a 110 

  Per maggiori informazioni sulle attività del Centro Unico di Formazione puoi navigare nel  sito       

  www.villaumbra.it  e per accedere al tuo portfolio formativo e consultare gli  ECM devi entrare nel  gestionale    

  tramite AREA PERSONALE: 

  «Sei un utente registrato? Accedi»  

  «Non sei registrato? Registrati » 

 

ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE 
NON VERRANNO RILASCIATI ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE 

- ai sensi dell’art. 15 L n. 183 del 12 novembre 2011, la partecipazione al corso può essere autocertificata  

- la verifica delle autocertificazioni da parte degli Enti potrà essere effettuata ai sensi del DPR 445/2000 

 

 

http://www.villaumbra.it/
http://www.villaumbra.it/
https://servizi.villaumbra.it/scheda-corso/7427
http://www.villaumbra.it/
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CENTRO UNICO DI FORMAZIONE - COMITATO GESTIONALE/OPERATIVO 

Coordinamento didattico  

Sonia Ercolani, Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica 

Tutor d’aula, Segreteria didattica, Segreteria amministrativa 

Matteo Menchetti, 075 - 5159757, matteo.menchetti@villaumbra.it 
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