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Istruzione

- Superiore: Maturita Scientifica conseguita presso Liceo Scientifico Statale “Gandhi” di Narni
nell’anno scolastico 1992/1993 con la votazione di 52/60

- Superiore: Maturita Magistrale conseguita presso Plesso Scolastico “Gandhi” di Narni, nell’anno
scolastico 1993/1994 con la votazione di 44/60

- Universitaria: Laurea in Scienze Infermieristiche conseguita presso I'Universita degli Studi di
Perugia il 27/11/2007 con la votazione di 110/110 e lode

- Universitaria: Master in coordinamento conseguito presso Unitelma Sapienza il 22/06/2022 con la
votazione di 100/110

Esperienze lavorative

AZIENDA OSPEDALIERA “SANTA MARIA” DI TERNI

- Da marzo 2008 ad aprile 2009 dipendente come infermiera presso il Pronto Soccorso a tempo
determinato.

- Da aprile 2009 ad aprile 2011 dipendente come infermiera presso Chirurgia Testa Collo a tempo
determinato fino al 23/05/2009 e a tempo indeterminato a partire dal 24/05/2009.

- Daaprile 2011 al 31 maggio 2024 dipendente come infermiera presso il Pronto Soccorso a tempo
indeterminato.

- Dal 1 giugno 2024 Incarico di Funzione Organizzativa Coordinamento (IFOC) presso il Pronto
Soccorso/OBI.

Formazione

EVENTI FORMATIVI
2008:

- “La prevenzione del rischio biologico” evento formativo n. 44-1902 (9/12/2008)

- “Nursing geriatrico: I'anziano chirurgico” evento formativo n.44-1963 (6/12/2008)

+ “Percorso assistenziale del paziente in Emergenza-Urgenza: il profilo idro-elettrolitico ed acido-
base nel paziente critico” evento formativo n. 44-1578 (23/05/2008)

20009:

- “Genetica ieri, oggi, domani: incontri settimanali con la Genetica 2009” evento formativo n. 44-2268
(maggio-giugno 2009)

- “Cefalea e stili di vita: antichi pregiudizi e indirizzi emergenti” evento formativo n. 44-2503
(21/11/2009)

- “La privacy in ambito sanitario - Programma per gli incaricati del trattamento dei dati personali”
evento formativo n. 44-2545 (2/12/2009)



2010:

- “Evidence based medicine: linee fondamentali” evento formativo n. 44-2789 (26,/02/2010)

- “Aggiornamenti e prospettive in Neuroscienze: I'emergenza clinica nelle patologie del sistema
nervoso” evento formativo n. 44-2858 (16/03/2010)

- “Genetica: cosa c’¢ di nuovo. Nutrigenetica e Nutrigenomica” evento formativo n. 44-2894
(17/03/2010)

- “La gestione dello stress nelle professioni sanitarie” evento formativo n. 44-2914 (5/05/2010)

- “Corso Triage” evento formativo n. 44-3157 (24-26/11/2010)

- “Aggiornamenti e prospettive in Neuroscienze: disturbi del movimento” evento formativo n. 44-
2980 (11/05/2010)

2011:

+ “L'audit clinico” evento formativo FAD codice ECM 13839 (6/12/2011)

* “Root Cause Analysis (RCA)” evento formativo FAD codice ECM $932113 (14/11/2011)

- “La palestra del miglioramento rapido in Sanita” evento formativo n. 46-3980 (dicembre
2011/marzo 2012)

2012:

- “La gestione del trauma pediatrico” evento formativo n. 4218-228 (8/05/2012)

- “Fisiologia e valutazione funzionale respiratoria” evento formativo n. 228-4536 (21/11/2012)

- “Elementi di elettrocardiografia di base” evento formativo n. 228-4024 (21/03/2012)

- “Appropriatezza delle cure” evento formativo FAD codice ECM 43003 (16/10/2012)

+ “La sicurezza dei pazienti e degli operatori” evento formativo FAD codice ECM 22943 (06/10/2012)

- “La palestra del miglioramento rapido in sanita: follow up delle esperienze svolte presso i Pronto
Soccorso degli ospedali di Terni e Citta di Castello” evento formativo n. 46-3980 (16,/03/2012)

2013:

- “Il percorso del paziente in Emergenza-Urgenza” (metodologia formativa di tipo “blended”)
progetto formativo per implementazione di protocolli e procedure condivisi in ambito
dipartimentale per la corretta gestione del paziente in emergenza-urgenza con formazione sul
campo e formazione residenziale (dal 12/03/2013 al 9/05/2013)

“Il Programma Nazionale Esiti: supporto alle attivita di audit clinico ed organizzativo” evento
formativo FAD codice ECM 69597 (30/10/2013)

2014:

+ “La gestione delle cronicita ostruttive respiratorie nell’ambito di una visione di sistema” (evento
FAD) evento formativo FAD n. 247-70648 (1/04/2014)

- “Governo clinico: innovazioni, monitoraggio performance cliniche, formazione” evento formativo
FAD codice ECM 66270 (27/02/2014)

- “Argomenti di carattere generale di informatica: Microsoft Office” evento formativo FAD n. 74245
(27/03/2014)

+ “Corso di formazione/addestramento sulla movimentazione manuale dei carichi e dei pazienti,
movimenti ripetuti degli arti superiori e posture incongrue” evento formativo n. 274-84
(29/04/2014)

- “Corso di formazione sul piano di emergenza e antincendio aziendale” evento formativo n. 255-84
(2/10/2014)
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- “Corso di formazione generale per lavoratori ai sensi del D.Lgs. 81/2008” evento formativo n. 315-
84 (21/10/2014)

2015: .

- “Approccio alle malattie rare” evento formativo FAD n. 106282 (30/09/2015)

- “Ebola” evento formativo FAD cod ECM 113902 (19/08/2015)

- “L’evidence based practice delle procedure infermieristiche” evento formativo FAD n. 107488
(19/09/2015)

- “Gestione della BPCO” evento formativo FAD n. 110839 (22/08/2015)

- “Gestione della chemioterapia” evento formativo FAD n. 109362 (22/08/2015)

- “Sistemi di gestione elettronica delle informazioni nei processi assistenziali” evento formativo n.
2095-84 (28/10/2015)

- “Attuazione procedure di sicurezza sul lavoro nel caso di paziente con sospetto di
infezione/malattia da virus ebola presso la S.C. di pronto Soccorso: corretta vestizione, uso e
svestizione DPI ed indumenti di lavoro” evento formativo n. 2075-84 (27/10/2015)

- “Rianimazione cardio-polmonare avanzata” evento formativo n. 1968-84 (29/10/2015)

2016:
« “Certificazione delle procedure tecniche-assistenziali: linee guida - protocolli - procedure” evento

formativo n. 4758-84 (dal 3/07/2016 al 30/12/2016)

- “Formazione/addestramento all’utilizzo del sistema di infusione intraossea videcare EZ-10” evento
formativo n. 4714-84 (7/10/2016)

- “Elementi di Elettrocardiografia di base” evento formativo n. 3581-84 (3/03/2016)

2017:

- “Tracheostomia: gestione del paziente” evento formativo FAD n. 183893 (27/08/2017)

- “L’aderenza alla terapia farmacologica: casi e problemi” evento formativo FAD n. 185062
(27/08/2017)

- “Il paziente disfagico: valutazione e gestione” evento formativo FAD n. 184461 (27/08/2017)

- “La gastrostomia endoscopica percutanea: istruzioni per 'uso” evento formativo FAD n. 183717
(27/08/2017)

- “Stomie intestinali: gestione del paziente” evento formativo FAD n. 183619 (27/08/2017)

+ “Iltriage in Pronto Soccorso: corso di retraining” evento formativo n. 5000-84 (7/04/2017)

2018:
- “Corso per operatore ACLS AHA” evento formativo n. 6962-84 (25-26/10/2018)
- “Sistemi di gestione elettronica delle informazioni nei processi assistenziali” evento formativo n.

6229-84 (dal 23/03/2018 al 23/05/2018)
- “Il trauma toraco-addominale grave” evento formativo n. 6595-84 (27/06/2018)
2019:
- “Prevenire gli atti di violenza a danno degli operatori sanitari” evento formativo n. 8029-84 (dal

31/10/2019 al 28/11/2019)

2020:
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- “Attuazione delle procedure di sicurezza sul lavoro in caso di covid-19: formazione/addestramento
sul corretto uso DPI e vestizione/svestizione (D.Lgs 81/08)” evento formativo n. 9086-84

(10/03/2020)

2022:
- “Accesso intraosseo: una valida alternativa all’accesso venoso in emergenza” evento formativo n.

10479-85 (19/05/2022)

« “La gestione della ventilazione non invasiva (NIV) - Corso base” evento formativo n. 10448-88
(9/05/2022)

- “Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo I'emergenza sanitaria: sfide e
opportunita per i servizi- update 2022” evento formativo FAD n. 352104 (31/12/2022)

- “Laboratorio di simulazione urgenze intraospedaliere” evento formativo n. 10395-85 (13/12/2022)

- “Patient Journey nella psoriasi a placche lieve e moderata: dalla diagnosi all’aderenza terapeutica”
evento formativo FAD n. 346289 (3/12/2022)

- “Infezione pneumococcica e vaccinazione: storia, evoluzione e prospettive future” evento formativo
FAD n. 366372 (16/11/2022)

- “La gestione terapeutica della psoriasi a placche sulla base del grado di severitd” evento formativo
FAD n. 346640 (20/10/2022)

2023:
- “Patologia della mammella in allattamento” evento formativo FAD n. 2223-370080 (27/11/2023)

- “L'importanza dell'assistenza psicosociale nel percorso di un bambino malato” evento formativo
FAD n. 364286 (15/12/2023)

- “Vaccinazione anti-HPV nella donna adulta” evento informativo FAD n. 2223-376379 (28/11/2023)

- “ECG in Triage: corso teorico pratico” evento formativo n. 11431-110 (04/04/2023)

2024:

+ “La responsabilita di comunicare: conoscersi come comunicatori per migliorare il percorso di cura
con colleghi e pazienti” evento formativo FAD n. 399779 (16/05/2024)

- “Guida pratica alle responsabilita in ambito sanitario-parte 1” evento formativo FAD n.399741
(2/06/2024)

- “Prevenzione e controllo delle Infezioni Correlate all’Assistenza Mod. A” evento formativo FAD

(PNRR - M6C2 2.2) (05/12/2024) ‘
+ “Corso di formazione per preposti ai sensi del D.L.GS. 81/80” evento formativo DGR 442/2024

Corson.71 C6737 - EB451 (25/06/2024)
- “Formazione per tutor clinici dei corsi di laurea delle professioni sanitarie” evento informativo

C7066 (30/10/2024)
- “Appunti sulla ventilazione meccanica non invasiva NIV” evento formativo FAD (AV eventi e

formazione srl - n. 1192)
2025:

+ “Corso Mindfulness, prendersi cura di chi cura - Protocollo MBSR” evento formativo C 7264 - E
10360 (18/02/2025 - 8/04/2025)

Incarichi di docenza

“Violenza e salute: approccio multidisciplinare” evento formativo n. 228-4848 (1/06,/2013)

Pagina 4



- “La gestione delle criticita psico-relazionali in Pronto Soccorso” evento formativo n. 257-84
(13/06/2014)

» “BLS-D basic life support defibrillation” evento formativo n. 237-84 (23/10/2014)

“Retraining BLS-D Basic Life Support Defibrillation” evento formativo n. 328-84 (27/10/2014)
+ “BLS-D basic life support defibrillation” evento formativo n. 1470-84 (09/06/20 15)

- “Implementazione procedura gestione carrello emergenza. Educatione & training all’utilizzo del
Cardiolife TEC-5621" evento formativo n. 3667-84 (18/04/2016)

+ “BLS-D e Assistenza Ventilatoria” evento formativo n. 3753-84 (3/05/2016)

- “BLS-D e Assistenza Ventilatoria” evento formativo n. 3753-84 (13/06/2016)

- “BLS-D e Assistenza Ventilatoria” evento formativo n. 3753-84 (23/06/2016)

- “BLS-D e Assistenza Ventilatoria” evento formativo n. 4857-84 (23/09/2017)

+ “BLS-D Retraining” evento formativo n. 6694-84 (22/05/2018)

- “BLS-D e Assistenza Ventilatoria” evento formativo n. 7369-84 (14/03/2019)

+ “Stroke 2019. Corso teorico-pratico per non neurologi” evento formativo n. 7705-84 (dal
17/05/2019 al 31/05/2019)

+ “BLS-D e Assistenza Ventilatoria” evento formativo n. 8599-84 (11/02/2020)
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