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COMPIE QUATTRO ANNI LA RIVISTA
“OSPEDALE MAGAZINE”™

Fortemente voluto dalla direzione
generale del “S. Maria”, il mensile
“Ospedale Magazine” ha raggiunto
il quarto anni di attivita. Un traguar-
do significativo per un'esperienza
editoriale “free press” che € ormai
divenuta un punto di riferimento per
le tematiche che riguardano la salu-
te e il benessere nel territorio pro-
vinciale e regionale. Gli obiettivi di
“Ospedale Magazine” sono molte-
plici: migliorare il dialogo con
l'utenza, informarla sui servizi e sul-
le attivita dei singoli reparti, mettere
a disposizione dei professionisti
ospedalieri uno spazio per far cono-
scere alla collettivita le esperienze
sul campo e le nuove ricerche ed
applicazioni in un settore, quello

medico - scientifico, in continua evo-

luzione. | buoni risultati di “Ospeda-
le Magazine”, distribuito gratuita-
mente in ventimila copie, € confer-
mato anche dalle molte lettere di cit-
tadini ed utenti giunte alla redazio-
ne e alla capillare distribuzione che

ogni mese non coinvolge soltantoil
presidio ospedaliero di Terni e la se-
de centrale di via Bramante dell'Asl
4, masi estende all'intera citta: dalla
totalita delle edicole cittadine alle
farmacie municipalizzate, dai prin-
cipali centri commerciali alle tante
aziende che in questianni, conle lo-
ro scelte pubblicitarie, hanno con-
sentito di realizzare a costo zero
guesto importante strumento
d'informazione. La rivista & inoltre
consultabile on line nel portale
dell'Azienda ospedaliera “Santa Ma-
ria” di Terni e nel sito Terni in Rete,
mentre ai medici extraospedalieri
del territorio provinciale il giornale
viene spedito ogni mese via posta.
La direzione dellAzienda ospeda-
liera di Terni, il direttore responsabi-
le dellarivista Alberto Tomassi, il co-
mitato di redazione e i collaboratori
ringraziano tutti coloro che si sono
adoperati per il successo di questo
importante servizio di informazione
al cittadino.
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LE ORIGINI DELLA MEDICINA

NUCLEARE A TERNI

Abbiamo chiesto ad un professioni-
sta di primo piano dellAzienda
Ospedaliera “Santa Maria” di Terni,
il professor Sergio Arzano, ormai
prossimo al pensionamento dopo
oltre trentacinque anni di intensa e
proficua attivita nella struttura di me-
dicina nucleare, unatestimonianza,
un ricordo legato alla nascita e alla
crescita diun servizio che ha garan-
tito e garantisce, a migliaia di citta-
dini, standard qualitativi di eccel-
lenza grazie all'alta specializzazio-
ne del personale e ad apparecchia-
ture tecnologicamente avanzate.

[l direttore generale dellAzienda
Ospedaliera dottor Gianni Giovan-
niniringrazia il professor Arzano, di-
rettore della struttura complessa di
medicina nucleare, per il grande
contributo offerto in questi anni alla
guidadel servizio e per aver favorito
la crescita di professionalita in gra-
do di assicurare all'ospedale di Ter-
ni un futuro di ulteriore sviluppo per
continuare ad offrire ai cittadini pre-
stazioni di qualita.

Ringraziando il professor Arzano
per la disponibilita, “Ospedale Ma-
gazine” pubblica una preziosa te-

stimonianza delle tappe principali
dellamedicinanucleare a Terni, dal-
la nascita negli anni Settanta alle fa-
si piu significative della sua cresci-

L'INAUGURAZIONE NEL 1973: “SIAMO PARTITI CON LE MIGLIORI

TECNOLOGIE DELL'EPOCA”
| RICORDI DEL PROFESSOR SERGIO ARZANO

Era una calda mattina di maggio
del 1973 quando, non senza una
certaemozione, miaccingevo ad ef-
fettuare il primo esame di medicina
nucleare su una paziente del “San-
ta Maria”: una scintigrafia tiroidea.

Ma le premesse per la nascita di
guesta specialita a Terni avevano

un'origine piu antica ed erano state
poste da un medico di vasta cultura
umanistica e scientifica: il professor
Francesco Ferranti.

Ferranti, allora primario medico
all'ospedale di Terni, era un appas-
sionato studioso di tutto quello che,
in quegli anni, rappresentava il forte

rinnovamento tecnologico e scien-
tifico della medicina, sia in campo
diagnostico che terapeutico.

Al Professore non era sfuggito il for-
te impatto innovativo che scaturiva
dalla possibilita di studiare la fisio-
logia - e quindila patologia - degli or-

ganismiviventi dall”’interno” del cor-

. \
carelll J

Promozioni mensili
Vasto assortimento di modelli e tessuti

Terni - Via C. Dentato, 38

Tel. 0744.431834 - Fax 408314

Relax

Poltrone relax e shiatsu - Poltrone con messa in piedi
Poltrone di varie tipologie a partire da euro 498,00
Agevolazioni fiscali per portatori di handicap

’ Numero Verdeé m——
{('840.501.154

~———

globa edia

Comunicazione
d'Impresa

Sede legale ed operativa:
C.so Cornelio Tacito, 101
05100 Terni
Tel. e Fax +39 0744 448077

Web site: www.globalmediasnc.com
E-mail: info@globalmediasnc.com




ospedale

PAGINA 4

po, introducendo traccianti “radio-
attivi” che si potessero seguire
dall'esterno nel loro metabolismo
con opportune apparecchiature
sensibili alle radiazioni. Questa era
la base metodologica della Medici-
na Nucleare e il professor Ferranti
non esito, lui gia avanti negli anni,
ad iscriversi e a frequentare come
un giovane assistente, la Scuola di
Specializzazione in Medicina Nu-
cleare che a quel tempo, tra le pri-
me in Italia, era diretta dal professor
Franco Grandonico a Firenze. Tor-
nato a Terni, il Professore fu trai pro-
motori della istituzione di una Se-
zione di “Scintigrafia” aggregata al-
la Radiologia, per rendere piu mo-
derno ed efficiente il Nuovo ospe-
dale ternano che nei primi anni '70
siandava edificando nella nuova se-
de di Colle Obito, al posto del vec-
chio e fatiscente nosocomio di Cor-
so del Popolo. Il professor Ferranti
aveva un figlio, anch'egli medico,
assistente volontario alla cattedra
di Patologia Medica, poi divenuta
Clinica Medica 2, dell'Universita “La
Sapienza” di Roma, dove il sotto-
scritto era in servizio dal 1966 come
assistente volontario presso la Me-
dicina Nucleare. Questa singolare
coincidenza mi ha portato a Terni
(io che non ero mai stato in Umbria
fino al 1972) dove l'allora presiden-
te del C.d.A. dellospedale Guido
Guidi mi offri I'entusiasmante incari-
co di fondare la Medicina Nucleare.
Per un anno, dall'ottobre 1972
all'ottobre 1973, piu che il medico
ho fatto il burocrate per ottenere le
numerose autorizzazioni sia mini-
steriali che regionali per l'utilizzo dia-
gnhostico e terapeutico degli isotopi
radioattivi, senzatrascurare una atti-
vita da architetto per ricavare
nell'ala sud del primo seminterrato
dellOspedale Nuovo gli ambienti
destinati alla Medicina Nucleare,
praticamente “rubati” ad un'ala del
Servizio Emodialisi. La Medicina
Nucleare non era stata infatti previ-
sta dal primo piano regolatore
dellOspedale Nuovo. La partenza
ufficiale con inaugurazione solenne
e poi avvenuta il 18 ottobre 1973 al-
la presenza di tutte le autorita citta-

dine. Le apparecchiature erano
quanto di meglio potesse offrire la
tecnologia dell'epoca: uno scanner
lineare per scintigrafie analogiche a
colori e fotografiche, una sonda per
indagini dinamiche (captazioni tiro-
idee, renografie, ecc.) infine un con-
tatore “a pozzetto” per indagini su
campioni biologici in vitro (dosaggi
ormonali radioimmunologici).

La mia precedente attivita universi-
taria mi ha poi permesso di “brucia-
re le tappe” nella carriera ospeda-
liera, divenendo aiuto corresponsa-
bile nel 1974 e aiuto dirigente (poi
trasformato in primario) nell'aprile
del 1979, assieme alla sospirata au-
tonomia del servizio di Medicina Nu-
cleare. Neglianni'73-'79 hanno va-
lidamente collaborato con me alcu-
ni colleghi radiologi, ma solo per
temporanei periodi di aggiorna-
mento professionale: Sergio Ginal-
di, Sandro Chieruzzi- Pazzaglia, Ro-
berto Argento. Dopo il 1979, con
'autonomia del reparto, si & forma-
to uno stabile staff ospedaliero me-
dico - nucleare, ancor oggi in servi-
zio, composto dai colleghi Adriana
Pinto, Mauro Vittorio lapadre, Mar-
cello Costa, Fabio Loreti e Roberta
Di Marzio. Sarebbe troppo lungo e
forse noioso elencare tutte le attivi-
ta della Medicina Nucleare a Terni
in questi ultimi trentanni, portati
avanti con molti successi e anche
qualche inevitabile insuccesso da
tutti gli operatori del settore, con en-
tusiasmo e professionalita a fronte
di tecnologie spesso in tumultuosa
evoluzione. Cosi il passaggio
dallimmagine analogica degli scan-
ner a quella digitale delle gamma -
camere degli anni '80, fino ai mo-
delli a piu teste, stratigrafici ed ibridi
con tecnologia abbinata SPET-TC
nel nuovo secolo. Non sono man-
cati congressi scientifici di rilievo na-
zionale organizzati in quegli anni
dalla Medicina Nucleare di Terni.
Ricordero il convegno “Monitorag-
gio delle tossicodipendenze”
nell'aprile del 1990, il congresso
“Attualita e prospettive della Medici-
na Nucleare, oggi” nell'ottobre
1992, lincontro di cardiologia nu-
cleare nell'ottobre del 1993 ed il con-

vegno sulla piu comune patologia ti-
roidea “Il gozzo” nel giugno del
1996. Per concludere, un auspicio:
poter presto acquisire anche a Terni
un apparecchio tomografico a posi-
troni (PET) per far ritornare la Medi-
cina Nucleare ternana quella punta
di diamante della sanita regionale
che fu neglianni'70.

Il professor Sergio Arzano é nato a
Genova nel 1942 e residente a Ter-
ni, si € laureato in medicina e chirur-
gia con lode presso I'Universita di
Roma nel 1966. Specializzato in Ra-
diologia e Medicina Nucleare pres-
so I'Universita di Roma, haricoperto
i ruoli di assistente presso la catte-
dra di Patologia Speciale Medica
(poi Il Clinica Medica) dell'Universi-
tadiRomadal 1966 al 1973 e di assi-
stente prima e di aiuto poi alla Medi-
cina Nucleare dell'Ospedale Civile
di Terni. Sergio Arzano e stato poi no-
minato primario di Medicina Nucle-
are poi Dirigente di Il livello presso
I'Ospedale Civile di Terni dal 1979
ad oggi.

Membro della Associazione Italiana
di Radiologia Medica (SIRM) e della
Associazione ltaliana di Medicina
Nucleare (AIMN), membro della So-
ciety of Nuclear Medicine (Stati Uni-
ti), professore a contratto presso
I'Universita di Perugia, a partire
dallanno accademico 1987-88, di
corsi integrativi all'insegnamento
della Scuola di specializzazione in
Medicina Nucleare, il professor Ser-
gio Arzano ha pubblicato 73 lavori
scientifici in gran parte riguardanti
le applicazioni della Medicina Nu-
cleare in vivo e in vitro nella patolo-
giatiroidea, epatica, renale ed onco-
logica.
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UN NUOVO ECOGRAFO PER LA
STRUTTURA DI GINECOLOGIA

Grazie alla Fondazione Carit, la
Struttura complessa di Ostetricia e
Ginecologia dellAzienda Ospeda-
liera “S.Maria” di Terni diretta dal
dottor Giampaolo Passalacqua é
stata fornita di un apparecchio eco-
grafico di ultima generazione: |l
VOLUSON E 8 della General Elec-
tric. La peculiaritd di questo nuovo
macchinario sta nell'offrire diagnosi
precocissime nel campo dei tumori

della sfera dell'apparato genitale
femminile.

In campo ostetrico permette inoltre
diagnosi tempestive ed efficaci del-
le malformazioni o anomalie del fe-
to e degli stati di sofferenza del bam-
bino nella suavita intrauterina e per-
mette 'acquisizione diimmagini vo-
lumetriche del cuore fetale per la
presenza del SonoVCAD, nuovo
strumento di calcolo automatico
delle immagini. La Struttura Com-
plessa di Ostetricia e Ginecologia
dellAzienda Ospedaliera di Terni,
centro ad alta specializzazione di lll
livello in Umbria, fornisce un servi-
zio ecografico continuativo a favore
dell'utenza esterna, delle pazientiri-
coverate nel reparto e consulenze
alle donne ricoverate presso altre
corsie ospedalieri.

Molto significativo il volume di attivi-
tadel reparto.

“Nel 2008 - dichiara il direttore della
Struttura Giampaolo Passalacqua -
abbiamo effettuato 4750 ecografie,
tra ecografie interne, esterne, del

servizio IVG (interruzione volontaria
della gravidanza) e per le amnio-
centesi precoci”.

“Sono numeri - spiega il direttore
generale dellAzienda Ospedaliera
Gianni Giovannini - che conferma-
no l'importanza di questa donazio-
ne da parte della Fondazione Carrit,
da sempre attenta e sensibile alla
promozione della salute nel territo-
rio provinciale e alle nuove necessi-
ta delle strutture sanitarie e ospeda-
liere” “ll nuovo ecografo - prosegue
il dottor Gianni Giovannini - miglio-
rera il lavoro in termini di efficacia,
di sicurezza, di rapidita e praticita
con sicuro beneficio sia per le utenti
che per il personale della struttura
complessa di ostetricia e ginecolo-
gia”. La rilevanza, infatti, dell'ap-
parecchio VOLUSON E 8 GE sta
nell'essere dotato di una nuova, ri-
voluzionaria sonda transvaginale
4D e di nuove sonde volumetriche
che definiscono una nitidezza delle
immagini grazie ad una tecnologia
altamente ottimizzata.
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ORDINE DEI MEDICI:
“NON DENUNCEREMO | CLANDESTINI™

L'assessore alla sanita della Regio-
ne Umbria, Maurizio Rosi ha incon-
trato nei giorni scorsii Presidenti de-
gli Ordini dei medici di Perugia,
Graziano Conti e di Terni, Aristide

Paci. Al centro dellincontro la que-
stione dell'accesso alle strutture sa-
nitarie degli stranieri non in regola
conle norme disoggiorno.

L'assessore Rosiha espresso “con-
divisione” sul dissenso espresso
dagli Ordini provinciali dei medici
umbri rispetto allemendamento al
Testo Unico sullimmigrazione che
prevede la denuncia degli stranieri
irregolari che si rivolgono alle cure
di sanitari italiani. Si tratta per gli
Ordini umbri di un tentativo di utiliz-
zare la professione per finalita non
proprie. “Il nostro dissenso — hanno
detto Conti e Paci- & motivato dara-
gioni etiche e deontologiche legate
all'esercizio della professione ed ai
suoi delicati risvolti civili e sociali.
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Dovere del medico, deontologico
prima ancora che giuridico - hanno
sottolineato, € infatti la tutela della vi-
ta, della salute fisica e psichica
delluomo e il sollievo della soffe-
renza nel rispetto della liberta e del-
la dignita della persona”. Rosi ha ri-
cordato che la Giunta regionale si &
pronunciata sullargomento con
lauspicio che il Parlamento non
giunga a varare questo provvedi-
mento.

La Giunta regionale ha espresso un
giudizio fortemente negativo
sullemendamento della Lega, che
va contro i principi di base della sa-
nita pubblica e il senso di umanita.
Si tratta peraltro di norme di difficile
applicazione pratica.

iy, L

o www.kalikolor.it




L'obbligo della segnalazione, per
lassessore, produrrebbe “un inevi-
tabile effetto deterrente allaccesso
alle prestazione sanitarie da parte
di stranieri irregolari, con conse-
guenze non solo sul singolo indivi-
duo, ma anche sull'intera popola-
zione. Si possono fare esempi con-
creti derivanti dall'applicazione del-
la norma - ha spiegato, come
limpossibilita di controllare feno-
meni legati a malattie trasmissibili
per cui esistono programmi di vac-
cinazione, rappresentando cosi un
pericolo per la salute dei singoli e
dell'interacomunita”.

L'assessore ha poi annunciato che,
su mandato della Giunta regionale,
si rivolgera alla Commissione Na-
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zionale Salute perché si faccia por-
tavoce del dissenso diffuso tra le Re-
gione italiane e chieda la non ap-
provazione dellemendamento.
L'Assessorato regionale alla Sanita
- ha aggiunto Rosi - promuovera in-
contri con le categorie professionali
interessate “per continuare gli ap-
profondimenti in corso e perché
vengano messi a punto gli stru-
menti piu efficaci a tutela della salu-
te, evitando al contempo agli ope-
ratori sanitari atti contrari alla loro
deontologia professionale”, come
concordato anche con i vertici degli
Ordini dei medici umbri.

Sulla base di allarmilanciati dalle or-
ganizzazioni sindacali che segnala-
no un drastico calo di stranieri che

sirivolgono alle strutture sanitarie -
hainfine concluso Rosi, ricordo che
la normativa vigente prevede anco-
ra il divieto per i medici di denuncia-
re stranieri non in regola con i per-
messi di soggiorno”.

LETTERE ALLA REDAZIONE

Spett. le "Ospedale Magazine"

Sono stata letteralmente tratta in sal-
vo dall'équipe di ginecologia diretta

dal dottor Passalacqua. A causa di

unaimprovvisa peritonite acuta con

lesione della parete uterina, pronta-

mente riconosciuta dagli abilissimi

dr.ssa Nenz e dott. Taticchi, nel giro

di venti minuti mi sono ritrovata in

sala operatoria urgentemente ope-

rata dal dott. Passalacqua.

Egr. professor Francesco Puma,

Le scrivo questa lettera per ringra-
ziarLa dicuore.

Sono stato ricoverato nella Struttu-
ra di Chirurgia toracica dell'’Azienda
Ospedaliera “Santa Maria” di Terni
e operato ditumore al polmone.
Tutti i medici che mi avevano visita-
to in precedenza mi avevano scon-
sigliato l'intervento chirurgico defi-
nendolo inutile.

Oltre al lavoro portato a termine con
successo ho proseguito il ricovero
nella sala semintensiva della gine-
cologiadove horicevuto le cure e le
attenzioni da parte di ogni infermie-
ra in maniera ineccepibile: profes-
sionalita, umanita, gentilezza sono
le qualita che contraddistinguono
guestiangeli.

Il mio eterno e piu sentito ringrazia-
mento va al professionale e umano
dottor Gianpaolo Passalacqua, a

Ma lei, Professore, mi ha voluto da-
re una chance.

Nonostante i disturbi della chemio-
terapia pre e post operatoria ora sto
bene e per questo non la ringra-
zierd mai abbastanza perché ora
ho l'opportunita di VIVERE.

Prima di essere un eccellente pro-
fessore, Lei &€ una persona disponi-
bile e dicuore.

Questa attenzione e sensibilita I'ho
ritrovata anche nel personale del re-

un cui vanno tutti i meriti per cid che
e riuscito a creare nel reparto di gi-
necologia: il reparto della vita dove
sinasce e sitornaavivere.

Un sentito grazie va alla dottoressa
Donati, alla dottoressa Muti e alla
caposala Tiziana Bellucci per la lo-
ro professionalita e per tutto il loro
sostegno.

Fabiola Nobili

parto che Lei dirige. Per tutta la mia
degenza in ospedale non mi sono
mai sentito abbandonato ma segui-
to e confortato. Questo per un mala-
to e fondamentale soprattutto quan-
do gli affetti sono lontani.

Ringrazio di cuore tutto il personale
della struttura di chirurgia toracica
del “Santa Maria” di Terni e un gran-
de abbraccio al professor Puma.

Paris Casentini
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PARTE LA CAMPAGNA DI ADOZIONE DEI
CANI OSPITATI NELLE STRUTTURE DEL
TERRITORIO PROVINCIALE

L’Asl 4 di Terni ha promosso una
campagna di comunicazione istitu-
zionale finalizzata all’adozione gra-
tuita degli esemplari ricoverati pres-
soicanilidella provincia di Terni.
Nella home page del portale azien-
dale (www.asl4.terni.it) & stato rea-
lizzato un apposito link “Cucciolan-
dia! Cani in cerca di casa” in cui si
forniscono ai cittadini interessati tut-
te le informazioni utili al’adozione
dei cani. Nella sezione dedicata so-
no presenti numerose foto degli ani-
mali ospitati nelle strutture del terri-
torio provinciale di Terni corredate
da una breve scheda di presenta-
zione che riporta I'eta presunta
dell’esemplare, il giornoin cui é sta-
to abbandonato e catturato dalla
Polizia Veterinaria dell’Asl 4, la raz-
za, il luogo del ricovero, notizie sul-
le condizioni di salute e riferimenti
utili per 'adozione.

Nelle prossime settimane il link sara
arricchito con notizie che riguarda-
no I'applicazione obbligatoria del

microchip e i rimedi contro le princi-
pali patologie canine.

La sezione del portale Asl dedicata
all’adozione gratuita dei cani ha un
titolo ed una impaginazione grafica
accattivanti che, si spera, possano
incuriosire e avvicinare piu cittadini
possibile ad una scelta impegnati-
va ma appagante. “Cucciolandia!
Caniin cercadicasa” sara uno stru-
mento utile anche per i cittadini che
hanno smarrito il proprio cane visto
che proporra foto e notizie aggior-
nate quotidianamente dal Servizio
Veterinario di Sanita Animale coor-
dinato dal dottor Roberto Giannelli,
con il supporto del Servizio Infor-
mativo e dell’Ufficio Stampa della
Asl 4.

Da sottolineare infine che l'iniziativa
e stata realizzata con il coinvolgi-
mento e il contributo delle associa-
zioni animaliste attive in tuttii Comu-
ni della provincia e in tutti i canili:
Enpa, Lai, Associazione Grandi
Amici, Wwf,

laboratori

Settore Medicina di laboratorio: Unita Operative (U.O.)

U.O. di Patologia Clinica (Ematologia, Chimico - Clinica, Immunochimica,
Coagulazione) - U.O. Microbiologia e Parassitologia Clinica - U.O. per la riproduzione
(dosaggi ormonali, valutazione fertilita maschile) U.O. Infettivologia - U.O. Allergologia -
U.O. Biologia Molecolare - U.O. Tossicologica umana e ambientale - U.O. Intolleranze
alimentari - U.O. Citologia - U.O. Malattie Autoimmuni.

Settore AcquAriAlimenti: Unita Operative (U.O.)

U.O. microbiologica e chimica degli alimenti e delle acque - U.O. consulenza ed
assistenza tecnico - legislativa in aziende alimentari - U.O. valutazione, progettazione,
implementazione piani HACCP - U.O. corsi di formazione ed aggiornamento.

P.zza del Mercato Nuovo, 61
05100 TERNI
Tel 0744.409341
Settore Alimenti
Tel. 0744.406722
www.salvatidiagnostica.it
Dir. Dr. Roberto Salvati

PUBBLICITA

SALVATI DIAGNOSTICA SRL
E ACCREDITAMENTO SINAL

In ottemperanza al Deliberazione Giunta Regio-
nale n.1562 del 20/10/2004 il laboratorio Sal-
vati Diagnostica, Unita Operativa Microbiolo-
gia AcquAriAlimenti, ha attivato una conven-
zione con il SINAL (SISTEMA NAZIONALE PER
L'ACCREDITAMENTO DEI LABORATORI) fina-
lizzata all'ottenimento dell'accreditamento di
prove di microbiologia. L'accreditamento deila-
boratori di prova ha l'obiettivo di tutelare
linteresse degli utenti finali dei prodotti sotto-
posti a prova, garantendo la competenza tec-
nica e la serieta professionale degli esecutori
delle prove di conformita a specifiche norme o
regolamenti tecnici. L'esistenza di laboratori ac-
creditati da organismi terzi indipendenti appor-
ta considerevoli benefici a tutto il mercato: agli
stessi laboratori, ai produttori, agli utenti dei
servizi di prova, ai consumatori ed agli organi-
smi di controllo.

Il SINAL accredita un laboratorio ai fini

dell'esecuzione di specifiche prove, solo dopo

aver accertato:

- l'esistenza dei requisiti tecnici ed organizza-
tivinecessari per garantire il riferimento me-
trologico

- l'affidabilita e la riproducibilita delle proce-
dureimpegnate

- l'adeguatezza della strumentazione impe-
gnata

- lacompetenzadel personale
- limparzialita del giudizio tecnico.
Successivamente il SINAL segue costante-
mente I'attivita dei laboratori accreditati attra-
verso periodiche ispezioni, al fine di verificare
la permanenza nel tempo delle condizioni che
hanno consentito l'accreditamento. I SINAL
opera secondo le procedure stabilite dalle nor-
me europee della serie UNI CEI EN 45000, agen-
do in stretta collaborazione ed in costante col-
legamento con i Ministeri competenti (Agricol-
tura, Ambiente, Difesa, Industria, Interni, Lavo-
ro, Lavori pubblici, Poste, Sanita) con gli organi
tecnici dello Stato, con gli enti normativi nazio-
nali e gli organismi analoghi degli altri paesi co-
munitari. In questo contesto il laboratorio Sal-
vati Diagnostica si & reso operativo fino ad otte-
nere l'accreditamento SINAL, (consultabile su
www.sinal.it), di diciotto prove tra le quali ri-
sulta di particolare interesse quella relativa alla
laricerca della Legionella pneumophila, ricerca
perlaquale il laboratorio Salvati Diagnostica ri-
sulta essere l'unico centro di riferimento per il
territorio della provincia di Terni. Altre prove ac-
creditate dal laboratorio, di fondamentale im-
portanza per la tutela della salute pubblica so-
no laricerca della Salmonella spp, delle Entero-
bacteriaceae, degli Stafilococchi coagulasi po-
sitivi, dei Coliformi totali ed Escherichia coli, de-
gli Enterococchi intestinali e della Carica Batte-
rica Totale, non soltanto sugli alimenti, ma an-
che sulle acque, le superficii e le carcasse degli
animali macellati.

A cura dell'Unita Operativa
Microbiologia AcquAriAlimenti
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CRESCE IL NUMERO DEI

PAZIENTI IN

DIALISI

Pubblicati i dati 2007 del Rudt, il registro umbro dialisi e trapianti

Nel 2006 la Regione dellUmbria ha
attivato il Registro dialisi e trapianti
individuando I'Azienda Ospedalie-
ra di Terni come capofila regionale
del progetto. Responsabile del
Rudt é il dottor Maurizio Standoli,
professionista del “Santa Maria” e
referente regionale della Sin, So-
cieta italiana di nefrologia.
“L'obiettivo centrale del Registro -
dichiarail dottor Standoli - € di agire
quale strumento di sorveglianza del-
la salute e degli esiti dell'assistenza,
occupandosi della valutazione dei
determinanti dello stato di salute e
della qualita dei servizi offerti alla po-
polazione dializzata.

Rieducazione Posturale Globale
Tecarterapia
Ipertermia

Onde d'urto focalizzate
Rieducazione ortopedica

Test di valutazione e rieducazione

Isocinetica
Test stabilometrici

Si contribuira cosi in maniera effica-
ce allaindividuazione delle soluzio-
ni atte a garantire il monitoraggio
dei fattori di rischio e delle necessi-
ta”. Il gruppo di lavoro coordinato
dal nefrologo ternano si & impegna-
to a raccogliere ed elaborare tutti i
dati aggiornati riguardanti i pazienti
in trattamento sostitutivo uremico.
E' stato quindi pubblicato un report
che fotografa la situazione in
Umbria.

Al 31 dicembre 2007 ben 705 pa-
zienti hanno effettuato trattamento
dialitico (tre volte alla settimana)
presso le sei strutture sanitarie re-
gionali.

PUBBLICITA

ESWT: la terapia con onde d'urto fo-
calizzate rappresenta una delle piu
recenti ed efficaci terapie non invasi-
ve. L'onda d'urto & un'onda acustica
ad alta energia della durata di micro-
secondi, generata ed applicata da
una complessa apparecchiatura.

Il trattamento produce la riduzione
della flogosi e del dolore, neoforma-
zione di vasi sanguigni, riattivazione
dei processi riparativi. Un altro effetto
importante delle onde d'urto & quello
di provocare la scomparsa delle cal-
cificazioni muscolari e tendinee.

La metodica con onde d'urto focaliz-
zate € oggi il trattamento d'elezione
nelle tendinopatie inserzionali cro-
niche, caratterizzate da una scarsa
vascolarizzazione della giunzione
osteotendinea: Epicondilite ed Epi-
trocleite del gomito, “Periartrite” della
spalla calcifica e non, Tendinite rotu-
lea, Tendinite achillea, Sperone calca-
neare, Fascite plantare, Periartrite
d'anca, Pubalgia. L'effetto delle onde
d'urto ¢ infatti quello di rivascolarizza-
re l'inserzione sull'osso in maniera as-
solutamente incruenta (ovvero senza
intervento chirurgico). Altre importan-
ti indicazioni sono l'Induratio Penis
Plastica, la metatarsalgia, le lesioni
muscolari con fibrosi e i ritardi di con-
solidazione delle fratture.

In tutte queste malattie le onde d'urto
hanno cambiato sostanzialmente la
terapia medica. | vantaggi di ESWT
sono: ridurre gli interventi chirurgici,
sicurezza e dimostrata efficacia, de-
terminando una guarigione biologi-
cadeltessuto malato.

Gineno

FISIOTERAPIA E RIABILITAZIONE

Dir. San. Dr. Michele A. Martella - Aut. Reg. n. 8385 del 19/9/01
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Dal 1999, ultima data di pubblica-
zione dei dati umbiri, siregistraunin-
cremento del 21% dei pazienti in
dialisi.

Per quanto riguarda le malattie che
conducono i pazienti in dialisi, le
glomeronefriti risultano essere le
piu frequenti, seguite dalle malattie
vascolari come lipertensione e dal
diabete.

| pazienti in emodialisi seguiti da di-
versi anni in Umbria praticano pre-
valentemente bicarbonato - dialisi
standard e sono il 92% del totale.
In questo caso la tecnica dialitica
consiste nella depurazione del san-
gue tramite un filtro (rene artificia-
le). Di questi utenti, circa il 10% pra-
tica metodiche emodiafiltrative.

| pazienti in dialisi peritoneale, tec-
nica che consiste nellutilizzare co-
me filtro di depurazione il perito-
neo, una membrana biologica
dell'organismo, rappresentano in-
vece |I'8% del totale dei pazienti in
trattamento.

Per quanto riguarda la metodica di
trattamento sostitutivo perinuoviin-
gressi, si evince che I' 85 % dei pa-
zienti inizia il trattamento con meto-
dica extracorporeae il 15% con me-
todica peritoneale.

Nel 2007 in Umbria sono stati tratta-
ti complessivamente 136 pazientiin
dialisi extracorporea e 24 in dialisi
peritoneale.

Dai dati raccolti si conferma inoltre
il progressivo invecchiamento della
popolazione uremica (in trattamen-
to sostitutivo). L'eta media per trat-

tamento e differente tra le unita
operative presenti in Umbria.

L'eta media regionale dei prevalenti
(pazienti seguiti da diversi anni) & di
67 anni per il trattamento extracor-
poreo e peritoneale e 52 anni per il
trapianto, varia poi di molto tra i pa-
zienti incidenti (nuovi ingressi) che
risultano avere un'eta media di 75
anni per la tecnica dialitica perito-
neale e di 70 anni per la tecnica dia-
litica extracorporea.

Il tasso di mortalita nel 2007 &, in va-
lore assoluto, di 82 pazienti, corri-
spondente all'11.6% dei pazienti
dializzati.

Il dato risulta inferiore rispetto alle
precedenti rilevazioni effettuate in
Umbria. E' confortante anche il con-
fronto con i dati nazionali in cui la
mortalita della popolazione supera
la percentuale del 14%.

La cachessia, grave forma di depe-
rimento organico caratterizzata da
un progressivo deterioramento di
tutte le funzioni metaboliche, &€ una
causa di mortalita molto diffusa tra i
pazienti con un'etd media elevata
(83 anni), mentre le patologie car-
diovascolaririsultano essere le cau-
se piu frequenti di morte per i pa-
zienti di eta anagrafica piu bassa. |l
47,5% dei decessi (complessiva-
mente 39, di cui dieci nel primo an-
no di dialisi) sono riconducibili a
cause cardiache.

| pazienti della nostra regione tra-
piantati con organi prelevati in
Umbria sono stati 17.
Complessivamente gli umbri tra-

| dati umbri elaborati dal gruppo di
lavoro del dottor Standoli fanno re-
gistrare valori di incidenza e di pre-
valenza leggermente superiori ri-
spetto alle ultime rilevazioni pubbli-
cate dal Ridt, il Registro Italiano dia-
lisi e trapianti.

| riferimenti del Ridt sono comun-
que parziali, riferiti all'anno 2006 e
sono stati elaborati su una fetta co-
spicua ma non totale di pazientiin
trattamento sostitutivo.

Nella nostra regione si assiste ad
un costante e progressivo aumento
dei pazienti che ricorrono al tratta-
mento dialitico. Si tratta di pazienti
tendenzialmente piu anziani degli
anni precedenti e con pluripatolo-
gie che richiedono un impegno
sempre maggiore di risorse umane
ed economiche.

E' darilevare l'alta incidenza dei pa-
zienti che arrivano all'insufficienza
renale terminale senza la possibilita
di poter effettuare la diagnosi della
nefropatia causale mentre in co-
stante aumento € il numero dei pa-
zienti diabetici e/o ipertesi che ini-
ziano la dialisi.

(A

CONFINDUSTRIA TERNI

05100 Terni (TR) - Zona Fiori, 116/1 - Tel. 0744.443411




Si ritiene che la realizzazione del
Rudt rappresenti un passo fonda-
mentale nella programmazione del
Sistema Sanitario Regionale
nell'ottica del raggiungimento di
una maggiore efficienza sia dal pun-
to di vista clinico che di quello eco-
nomico gestionale.

“L'impegno dei nefrologi umbri che

PAGINA 11

ospedale

hanno collaborato alla realizzazio-
ne del Registro - spiega il dottor
Standoli - € finalizzato non solo alla
istituzione di uno strumento in gra-
do di seguire il percorso organizza-
tivo di programmazione - verifica
deirisultati - riprogrammazione, ma
anche di poter fornire dati ai registri
nazionali ed internazionali per una

azione di confronto e di convalida
della propria attivita e come stru-

NASCE IL BREVETTO DI MOUNTAIN BIKE DELLA  gmwe,,

(s e o )

CONCA TERNANA CHE ADERISCE ALLINIZIATIVA {5\ 7/

b

“I'M DOPING FREE” SONO LIBERO DAL DOPING “eemes”

Per uno sport sano all’insegna della salute e del divertimento.

E stata presentata nelle scorse set-
timane con una conferenza stampa
a palazzo Bazzani in Provincia la
Steel Valley Mtb cup un progetto
patrocinato dalla Provincia di Terni
ispirato alla promozione del ciclotu-
rismo nella conca ternana e al prin-

cipio dello sport sano contro I'uso
di sostanze dopanti.

L’iniziativa nasce dall’'unione delle
quattro associazioni ternane gia im-
pegnate nella promozione sportiva
e organizzatrici di gare di mountain
bike nel territorio provinciale: Cral,

Circolo ricreativo della Provincia di
Terni, La Base, Team Bike Miranda
e Ruota Libera. Il circuito di gare de-
nominato “Brevetto” che le asso-
ciazioni propongono per il 2009 é
rappresentativo del territorio che cir-
conda la Concaternana e valorizza

villal'sabrina

residenza protetta

In un ambiente accogliente e confortevole, vengono dedicati tempo e risorse da parte di tutto il personale, per aiutare
I'Ospite autosufficiente e non, a combattere la solitudine e I'isolamento dovuto all'eta avanzata ed a vincere il disagio
che alcune limitazioni psicofisiche possono creare nella gestione della vita quotidiana.

La Residenza Protetta € convenzionata con ASL e Comuni ed ha una ricettivita di 24 posti letto per Ospiti autosuffi-
cienti o non, alloggiati in 12 camere doppie con bagno per disabili completi di vasca o doccia ed attrezzati da solleva-
tori ed ausili che ne rendono l'uso agevole anche per chi ha difficolta di movimento.

RESIDENZA PROTETTA VILLA SABRINA
05030 OTRICOLI (Terni) - Str. Pareti 34/36 - Tel. 0744.709073 - 719757 - e-mail: t.sabrina@libero.it

Lo m

MORPHEMA
EDITRICE

Depliants
Volantini
Cartoline
Libri
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Opuscoli
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Stampa digitale
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05100 TERNI

Strada di Recentino, 41
Tel. 0744.817713
Fax 0744.817397
www.morphema.it
info@morphema.it
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NUMERI UTILI S
Farmacie Municipali DIURNI DAL LUNED AL VENERDI DALLE ORE 13 ALLE 16
Terni Terni 06/04-10/04  BIANCHI PROPERZI
13/04-17/04  CIPOLLA MONTI
20/04-24/04  ROTONDI COMUNALE 4
Comune 07445491 COMUNALE 1 27/04-01/05  COMUNALE 1 MODERNA
. L. go Ezio Ottaviani, 43 - Terni CIE=-CEs AR CUNAEE
Servizio 118 118 Tel. 0744.409019 SABATO  DALLE 13 ALLE 20 DALLE 16 ALLE 20
Vigili Urbani 0744426000 04/04 MARIANI/CONTI BIANCHI/PROPERZI
igili Urbani 11/04 BIANCHI/PROPERZI  CIPOLLA/MONTI
9 COMUNALE 2 18/04 CIPOLLA/MONTI ROTONDI/COMUNALE 4
P i Pi i -~ i 02/05 COMUN. 1/MODERNA  AITA/COMUNALE 6
Provincia 07444831 Via Pl_argla gfifg;gbgG Terni 09/05 AITA/COMUNALE 6  OSPED. 1/ OSPEDALE 2
Afm 0744432640 DOMENICA E FESTE INFRASETTIMANALI DALLE 9 ALLE 20
05/04 MARIANI CONTI
COMUNALE 3
Atc 0744492711 Via Montesi, 74 - Marmore (TR) 15533 %SETNTI gg?TF;ERZI
. Tel. 0744.67175 19/04 CIPOLLA MONTI
Guasti Luce 0744300535 el. . 25/04 BIANCHI OSPEDALE 2
Guasti Idrici 0744300868 COMUNALE 4 BRI s EEEEs)
Via del Rivo, 299 - Terni
Gas 800903976 NARNI
Tel. 0744.300506 DAL LUN. 8.30 AL LUN. SUCC. 8.30 - SABATO 16.30/19.30
. 06/04 - 13/04 PALLOTTA 11/04  ALBERTI
Taxi 074428130 COMUNALE 5 13/04 - 20/04  ALBERTI 18/04  COMUNALE
. - . 20/04 - 27/04  COMUNALE
Taxi P. Dante 0744425994 Via Mola di Bernardo, 18 - Terni 27/04 - 04/05  CARDUCCI 02/05 PALLOTTA
Tel. 0744.285126 04/05 - 11/05  PALLOTTA 09/05  ALBERTI
Carabinieri 0744406441 AYELR
COMUNALE 6 DA SABATO ORE 9 AL SABATO SUCC. ORE 9
Questura 07444801 Vi g . 04/04-11/04 ALTA 11/04 - 18/04  BONANNI
ia Montefiorino, 12 - Terni 18/04 - 25/04  ALTA 25/04 - 02/05  BONANNI
Stradale 0744300181 C.C. Cospea 02/05-09/05  ALTA 09/05- 16/05 BONANNI
Tel. 0744.277767 COLLESCIPOLI - STRONCONE - VASCIGLIANO
Polfer 0744404967 DA LUNEDI ORE 9 AL LUNEDI SUCCESSIVO ORE 9
06/04 - 13/04 COLLESCIPOLI  13/04 - 20/04 VASCIGLIANO
. DISPENSARIO 20/04-27/04 STRONCONE  27/04-04/05 COLLESCIPOLI
Stazione 0744597471 Voc. Giuncano Scalo, 49 - Terni 04/05-11/05 VASCIGLIANO  11/05-18/05 STRONCONE
FCU 074424930 Tel. 0744.238272 ARRONE - COLLESTATTE - FERENTILLO - PAPIGNO - MARMORE
MONTEFRANCO - PIEDILUCO
DA SABATO ORE 9 AL SABATO SUCCESSIVO ORE 9
Asl 07442041 Via R FALC:;;I Terni 04/04-11/04 COLLESTATTE  11/04-18/04 PAPIGNO
la Roma, - lerni 18/04 - 25/04  MARMORE 25/04 - 02/05  PIEDILUCO
Ospedale 07442051 Tel. 0744.405240 02/05-09/05 FERENTILLO  09/05-16/05 MONTEFR.
L. - AVIGLIANO UMBRO - ACQUASPARTA - SANGEMINI
Alcolisti anonimi 3317329976 OSPEDALE 1 CASTEL DELL'AQUILA - CASTELTODINO - MONTECASTRILLI
- ) DA SABATO ORE 9 AL SABATO SUCCESSIVO ORE 9
Croce rossa 0744275000 C.so Tacito, 81 - Terni 04/04-11/04 ACQUASPARTA  11/04- 18/04 CAST. AQUILA
Tel. 0744.400227 18/04 - 25/04 CAST.TODINO  25/04-02/05 SANGEMINI
P Assistenza 0744428150 : : 02/05-09/05 MONTECASTR. ~ 09/05 - 16/05  AVIGLIANO
OSPEDALE 2 BASCHI - MORRE - GUARDEA
i ; . . CIVITELLA DEL LAGO MONTECCHIO
Guardiamedica 0744275888 Viale Trento, 33 - Terni DA SABATO ORE 9 AL SABATO SUCCESSIVO ORE 9
- 04/04 - 11/04 MORRE 11/04 - 18/04 GUARDEA
Vigili del Fuoco 115 Tel. 0744.278674 18/04-25/04 MONTECCHIO  25/04-02/05 CIV. DEL LAGO
02/05 - 09/05 GUARDEA 09/05 - 16/05 BASCHI
iadiFi COMUNALE NARNI
GuardiadiFinanza 0744300181 Prra C 3 Narmi (TR Yy, M
zza Cavour, 3 - Narni (TR) LUGNANO IN TEVERINA - PENNA IN TEVERINA
Corpo Forestale 0744282511 Tel. 0744.715651 DA SABATO ORE 9 AL SABATO SUCCESSIVO ORE 9
04/04-11/04 LUGNANOTEV.  11/04-18/04 PENNA INTEV.
18/04 - 25/04  GIOVE 25/04 - 02/05  ATTIGLIANO

02/05

04/04
18/04

-09/05 ALVIANO

-11/04 GAMMAROTA
- 25/04 COMUNALE

09/05 - 16/05 GIOVE

ORVIETO
DA SABATO ORE 9 AL SABATO SUCCESSIVO ORE 9
11/04 - 18/04  OLIVIERI
25/04 - 02/05  ZANCHI

FABRO SCALO - FICULLE - MONTEGABBIONE
MONTELEONE D'ORVIETO - PARRANO
DA SABATO ORE 20 AL SABATO SUCCESSIVO ORE 20

04/04-11/04 FABROSCALO  11/04-18/04 MONT. D'ORV.
18/04 - 25/04 MONTEGAB. 25/04 - 02/05 PARRANO
ALLERONA - CASTELGIORGIO - CASTELVISCARDO
DA SABATO ORE 9 AL SABATO SUCCESSIVO ORE 9
04/04 - 11/04  GIANFERMO (CASTELVISCARDO)
11/04 - 18/04  BETTACCINI (CASTELGIORGIO)
. 18/04 - 25/04 BONADUCE (ALLERONA SCALO)
25/04 - 02/05  GIANFERMO (CASTELVISCARDO)
PORANO

LUCIOL

11/04

DA SABATO ORE 9 AL SABATO SUCCESSIVO ORE 9

- 18/04 PORANO

CALVI E OTRICOLI

LE FARMACIE EFFETTUANO REPERIBILITA DIURNA E NOTTURNA
DURANTE TUTTO IL SEMESTRE AD ECCEZIONE DEL TURNO
DIURNO DOMENICALE E FESTIVO CHE E ASSICURATO DALLA
FARMACIA IN TURNO A NARNI

FORNOLE E NERA MONTORO
LE FARMACIE EFFETTUANO REPERIBILITA DIURNA E NOTTURNA
DURANTE TUTTO IL SEMESTRE

Piazza Falchi, 3 - Tern
Tel. 0744.400240 - cityplex@cinemateatrilucioli.it
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maaniera ineccepibibe sotto ogni punto di vista, Mi sino senmta perssa capiss e cocs
colafn & non wr||q'|.u v parienie. L -||:.| anche Poccasamne FET IR '|'|'|'|.|.-v,|lp| 1
digeseiva, il servizio The del Pronto Soccomo, () servizio coografico © gl anessesisei,
Ringrcinndo per Faterzione, mi ¢ gmdin Focoasione per invisre condisll saluti ed
encominre P A nendn |.1‘\|F\I|'LLI.|I~'|'.'| o Temi come un vero centre i ecoellenes anche
per quanto nguands i servicio oncologien de sepue mio padre da cinguee anne in
modo macoepibile

M. P Tains i Namid (TR)

la 6uona sanita
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St owente apesso parlare,
puirrropp, in lealia, di casi
I.Il |'|L|L|!.||'||.'| a. .NI-“'l I:' sta
e nim ¢ || i o
Affermn b unma  grave
|'|'|.'|I.I'|=|J BT J” m
provvieso e che mi ha cam-
Btats o vits, mi sonao
rividen nfle strereoen di
apidogin dell'ospedale di
]|1'|'|L .‘:illh- FEAE ¢ OO
atrualmence cursta con
grande  professional it e
scrupilo, con loccanne
umanith ¢ discrezione dall'dquipe direeen dal dr. Sanguenern. Turr, medici, mndermie-
. tecnach, mi stute sccotnpagnando mogquesta dolonma esperienca i vita o modo
ecoetinnnbe e ke mie condisvas di salute miglaoranae Ji giomo in g, Vi osomo e
collipe T s ewicders CEPTImETE ol de. Sanednetts ¢ al sao seoff 1] mio mighione
appresamenio, b mia stima e la mia seneita riconomcenza per le prepesoli qusd i pro-
fesawonali v le prandi duoti umane

FR. Vitetha

J@ reparto della vita

S sty Jetreralmende mars in sivo dallbqeipe
i gincookazis direr dal dotioe Passalacqm. A
can i wma impnoviss patokogla, promtmente
o e i -|.|,|.'|l ahilliesimi drsa Nenz e don

Taeicchi, nel ging & venri minu mi sone s
ta in sla operstona Epentensente operata dal
dotr. i"lu.th-p.u Olere al lavona oAk W bEfiiRl

e com successn ho proseguato il ricovern nella saky
sermiritemsisa e 1 b ricevuto ke
cure e le uttension] da [rEe i ol infermslera n
manieTs neccepehile: pn Wesswwalitf, momith., sentilesss s le -||u||1.| <hie ol
disringuonda questi angedl. [ mio etemo e pil sencito ingmzsmendo va ol prodvssions
le & umsiiar chstor Gk figia ki T'.1.1u'|.|r.;||.1. @ i S Varhio Bl | eid e Clo e &
riuscins o creare nel moparo df gioecologia: il meparo della vita dove s nosoe o i toma
a vivere. Un sentien grazee va alln dottoressa Diomsatt, alls dottoressa Mt ¢ alla capo-
saks Tisiana Pellucet per 1a loro professonalith ¢ per tutto 1 lofo swotegno

|_'III|.1.|I|| WL LWE

E M. Temi

La genologia

Le stmiveea dellUniiea di senisloseia del “Sumtn Morm®
diretra dal dottor Albssandr Sanguincni sl amicola
o e armrvinh diagnossica e terapewtica. Per Pamiwich
dimgrwstsen & artives un ambulsorn dedicans chie
wolge visive senodogichie, esami mammografics o eco
grafici, come biopsy, beogsie con Mamnsotome
Llartivith terpseuticn viene gansntits mvece in gl
mie diurno oppure ondinario, Questultimo prevede il
mraramenne chirmpico demoding, ricosmiems ¢
platico e leeti di depens dedicati mentre le presta
ol i regime di day surgeey. per ln pasologin bend
o e biogsie macrmsiobigiche senossiche oot
Mammotoime pru,"\.ﬁl.n:- | wostnn dells sty &
almena due ore dopo b procedurn chimargica. Per Far-
tivith dhagrastica & arive un mmbnlatono dedican
che wolge le seguenn attivieh: 1 visitn senodogica, 2,
mame mammogralico o coogralico, 5. FNAR, 4.
Core hinpsy, 5. biopsic micistoligsiche steveotsi-
che con Mamamodome, L ambubsioeo & senoloeis i camnivnzs peTun Bavown mualiidi-
iplinare, che permette Ji elderiare mitee le indagina seariband [esamie clindco, proce-
dhire wprproprisie i disgnostics per immaging ¢ cibo-tetodogiche ) medimte un Enico
e

Maodalita di aceesso all'amblilatoris senologlos

a) attravena f Cup;

b} mediante nchiestn di consislenzs da parte delle
I STULE W TN Y 1“r\'|.|.|l.|l 3 'n.Il,'I. L n'l:l."l‘ll r.LIhI
boszia, im presenzn i dhulsbis chn
LIS R

c} mediante mvio diremo da paree dellUnich &
screening musmrnoygraico Jdella Asl 4. -

I seguitn aghl sccermumentl praticat] presso ambidatono di senclogna sl possono vier-

ficare be seguenei F\H|I-|I||.':

a) vulutazione senologica negativa pef neopleda. La paciente vene rasbourata nel aomso
el vasiea dal medico e Jbll'inkermienr ¢ e viene corsegnatn un mefero ds inviane al
medion curante. Se b donma & moeth di soreening, viene inviam |a decumentazione
relattve sl acoertamenti effermun sllUnitt Ji creenine della Asl 4 & commicae
alki ks e inbormuazioni Apeendadi b sreemmg e ke modabics b efemuasione delbs
stesecs, Set ks dorna & foon ek i seneenimg viene programmasto i scoessivo follow up
dan parte dell'Unigii di senadopia qualom ne sssistana | presuppasi clinici

b} valumslome senckigne pasdliva et l.'h.'ll'|"'1.l.-l..l Viene i wriimtnato Uiter dingoiaco-
ternpoutico, Viene attivata by consulens paicologica di sapporta. Viense dats infor
mazione del coss al medico di medicing senembe che ha in cura b donma. S n
|L‘ﬂ|rl.| £ m ':IJ II| SCITTTMNNE Ve I{ll.l CUMT LT SN II!II Tkl |l| sCroCIang |5 ”||
mspeftiva Asl di spparonenzn

Artivita in regime di ricovero
Lartivieh termpeuticn viene garanties o negime diumo oppure osdinaro nel modo
sepueniv: Ricovens ondinano per cul o prevedonn deil posti leito dedicati, per patologia
mabigna, mantnmento chimrghos demoligivg, nostrmivo e pastico. Rlcovero i reg-
me di day somgery per |o patckogaa benigna e per ke bopaie mecrosstobogache stereotnssi-
che con Mammobome. In quest'ultimo ciso & previsio bl ricovero in day hospal con
st della paziente, Ji ikmeno due ore, dopo la procedura chinogcn. Dasistenza nel
preriochs post oerabonic ivviene secondo somdand concosdat snlizmmdo operieor smi-
tari picolmments special izt nella gestione di quesio tipo di potol nge
Albeno Tomas|
Lifficio Seampa Azienda Ospedaliors Temi
www.aospiemid i - 07442051
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il sito archeologico di Carsulae, i
monti Martani, i borghi e i monti del-
la Val Serra, la montagna di Miran-
da conisui castagneti e iboschiei
sentieri del territorio narnese che
costeggiano I'acquedotto romano
della Formina passando per il Cen-
tro d’ltalia. “Obiettivo del Brevetto —
e stato detto nel corso della presen-
tazione - & far conoscere il territorio
ternano creando cicloturismo turi-
stico contornato da iniziative per le
famiglie e promuovendo cosi le ric-
chezze naturali, I'archeologia clas-
sica e quella industriale il cui tipico
esempio € la Cascata delle Marmo-
re”. Le quattro organizzazioni inol-
tre hanno sottoscritto un accordo, il
primo in Umbria per il settore, con-
tro ogni forma di doping nel cicli-
smo. “Per questa ragione — hanno
sottolineato gli organizzatori - il bre-
vetto nasce anche con I'obiettivo di
combattere I'uso di sostanze proi-
bite escludendo coloro che non ri-
spettano un codice etico che deve
essere condiviso tra tutti quelli che
praticano sport”.

IL BREVETTO E ESPLICITAMEN-
TE CONTRO IL DOPING IN OGNI
SUAFORMA.

Sono quindi previsti controlli anti-
doping gestiti in collaborazione
con gli organismi riconosciuti, na-
zionali e internazionali.

LE PROVE VALIDE:

- Miranda (TR) - 19 Aprile
G.F. DELLA MONTAGNA

- Narni (TR) - 24 Maggio
M.F. CENTRO D'ITALIA

- Giuncano (TR) - 5 Luglio
G.EVALDI SERRA

| premi per i vincitori di categoria e
per le societa, oltre al Brevetto, sa-
ranno prodotti tipici del ternano e
pacchetti vacanze in agriturismi e/o
alberghi della zona.

Le premiazioni dell'edizione 2009 si
svolgeranno nel mese di ottobre a
Terni. Il montepremi totale & di Euro
5000 (in natura).

Per tutte le informazioni:
www.steelvalleymtbcup.com
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SERVIZI ALLAVANGUARDIA
PER IL POLO GERIATRICO

Rsa, centri diurni, laboratori, continuita assistenziale e dimissioni
protette: una risposta efficace e completa per il recupero del
benessere della popolazione anziana

[l Servizio Geriatrico “Le Grazie” del-
la Asl 4 di Terni & patrimonio della
storia cittadina e nel tempo ne ha so-
stenuto la richiesta di salute, sem-
pre piu orientata al recupero del be-
nessere della popolazione anziana
del territorio provinciale.

Attualmente I'Unita operativa diret-
ta dal dottor Alessandro Chiaranti
svolge funzioni di Rsa - residenza
sanitaria assistenziale - orientata al
ricovero riabilitativo dell’anziano fra-
gile ed e inserita stabilmente nel
progetto regionale per la continuita
assistenziale rispondendo alle ri-
chieste di dimissioni protette dei re-
sidenti nella Asl 4 che provengono
da tutti i reparti dell’Azienda Ospe-
daliera di Terni e degli Ospedali di
Narni, Amelia e di Orvieto. “Il servi-
zio - spiega il direttore generale
dell’Asl 4 di Terni Imolo Fiaschini -
eroga prestazioni complesse e arti-
colate che vanno dal ricovero tem-
poraneo per la dimissione protetta
al centro diurno Alzheimer, ai labo-
ratori Alzheimer, alle prestazioni di fi-
siatria, agliambulatori di geriatria, fi-
siatria e di unita valutativa Alzhei-
mer. Attualmente il servizio dispone
di 76 posti letto complessivi dedica-
ti alla degenzatemporanea che, nel
corso del 2008, hanno consentito
di operare 320 ricoveri in favore di
anziani con un’eta media di 82 anni
in dimissione protetta ospedaliera”.

29 postiletto sono dedicati alla cura
e al recupero dei pazienti anziani
particolarmente compromessi e af-
fetti da polipatologie per lo piu pro-
venienti dai reparti di medicina e di
neurologia e con necessita di con-
sistenti attenzioni sanitarie.

47 postiletto sono riservati alla cura
e alla riabilitazione dei pazienti an-
Ziani con elevato grado di disabilita,
ma minore compromissione, pro-
venientiin genere dai reparti di orto-
pedia.

“E inoltre attivo - prosegue il re-
sponsabile dell’Unita operativa di
geriatria Alessandro Chiaranti - un
centro diurno dedicato a pazienti
anziani affetti da deterioramento co-
gnitivo grave e/o con turbe com-
portamentali che da accoglienza a
25 utenti giornalieri e, accanto a
questo, tre laboratori Alzheimer di
memory training per pazienti affetti
da deterioramento cognitivo lieve
che complessivamente danno ac-
coglienza ad altri 50 anziani suddi-
visiin sei gruppi di attivita”.

PUBBLICITA

VIPAL SpA:
INNOVAZIONE E TECNOLOGIA
AL CENTRO DEL BUSINESS

E una delle aziende fiore all’occhiello del
nostro territorio, impegnata in campo
nazionale ed internazionale nel settore
della carpenteria leggera ed oggi anche in
quello dell’elevazione/ascensoristico.
Stiamo parlando di VIPAL SpA, nata nel
1983 ed operativa in uno degli scenari pit
suggestivi del’'Umbria: la Valnerina.

Con uno staff di quaranta dipendenti, arti-
colato in molteplici professionalita,
I'azienda segue ambiziose commesse
legate all’edilizia e all’industria proponen-
do sul mercato prodotti e soluzioni di alta
qualitd nonché servizi in grado di modular-
siin base alle diverse esigenze dei proget-
ti. In particolare per il settore ascensoristi-
€0 - che negli ultimi anni ha registrato una
continua evoluzione e I'affermazione di
nuove richieste grazie anche ad una nor-
mativa sempre piu attenta all’abbatti-
mento delle barriere architettoniche - un
team di ingegneri e di informatici lavora
per mettere a punto prodotti innovativi e
sicuri.

Dal quartier generale di Ferentillo alla nuo-
va sede milanese - aperta proprio nei mesi
scorsi - VIPAL SpA ha un duplice obiettivo:
rispondere con le migliori tecnologie alle
aspettative della clientela e posizionarsi
sul mercato con prodotti propri.

Lidea & di promuovere le differenti soluzio-
ni dei sistemi di elevazione anche nel set-
tore dell’edilizia privata e in tal senso sono
stati realizzati prodotti ad hoc, con caratte-
ristiche tecniche adatte ad un uso piu “do-
mestico” ditali sistemi.

Proprio quest’ultimo obiettivo consente a
VIPAL SpA di assumere un ruolo di rilievo
nell’'ambito del mercato locale, favorendo
una preziosa movimentazione e vivacizza-
zione, in una fase economica non certo
esaltante.

Via Luigi Einaudi 1,
05034 Ferentillo (TR) - ITALIA
Tel..+39(0) 744780727 | Fax: +39(0)744780838

Sito internet: www.vipalspa.com
E-mail: info@vipalspa.com

- : Vipalsp:
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